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SPRAWOZDANIE

z przebiegu i wynikéw konsultacji z mieszkancami Powiatu Wroctawskiego projektu Powiatowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2026-2031

Przedmiot konsultacji: projekt Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2026-2031
Podstawa prawna przeprowadzenia konsultacji:

art. 3d ust. 1i 2 oraz 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzqdzie powiatowym (tj. Dz.U.z 2025 r. poz. 1684
oraz z 2026 r. poz. 252) w zwiazku z uchwata Nr VI/57/19 Rady Powiatu Wroctawskiego z dnia 8 maja 2019 r.
w sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji z mieszkaricami Powiatu Wroctawskiego

Termin konsultacji: od dnia 07.05.2026 r. do dnia 27.05.2026 r.

Komodrka odpowiedzialna za przeprowadzenie konsultacji: Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Starostwa
Powiatowego we Wroctawiu

Adres strony mternetowe], na Kktorej udostqpmono przedmiot konsultacll

drow1a -psychicznego-na-lata- 20262031 html

Przebieg konsultacji:

W dniu 06.05.2026 r. Zarzad Powiatu Wroctawskiego oglosil przeprowadzenie z mieszkancami Powiatu
Wroctawskiego projektu Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2026-2031.

Ogtoszenie o przeprowadzeniu konsultacji wraz z projektem ww. Programu oraz formularzem zgtaszania uwag do
projektu programu, zamieszczono w dniu 06.05.2025 r. w Biuletynie Informacji Publicznej Powiatu Wroctawskiego
oraz na elektronicznej tablicy ogloszenn w budynku Starostwa Powiatowego i na stronie internetowej Powiatu
Wroctawskiego.

Uwagi do projektu Programu mozna byto zglasza¢ w formie pisemnej (papierowej lub elektronicznej poprzez
e-Doreczenia) w postaci wypetionego i podpisanego formularza zgtaszania uwag do projektu programu dostepnego
w Wydziale Zdrowia i Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego we Wroctawiu, na stronie BIP oraz na stronie
internetowej do dnia 27.05.2026 r. Decydowata data wptywu do urzedu.

Informacja o zebranych opiniach mieszkancow:
W trakcie trwania konsultacji wptynety dwa formularze zgtaszania uwag dotyczacy projektu Powiatowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2026-2031 zgtoszony przez:
1) Gmine Katy Wroctawskie reprezentowane przez Burmistrz Miasta i Gminy Katy Wroctawskie Panig Katarzyne
Sebzda-Sztul;
2) Stowarzyszenie Dobra fgka reprezentowane przez Milene Dudzinska.

Informacja o sposobie ustosunkowania sie Zarzadu Powiatu Wroclawskiego do zebranych opinii wraz
z uzasadnieniem:

Przy analizie zgloszonych uwag Zarzad Powiatu Wroctawskiego kierowat sie nastepujacymi przestankami
o charakterze metodologicznym:


https://bip.powiatwroclawski.pl/artykul/konsultacje-spoleczne-powiatowego-programu-ochrony-zdrowia-psychicznego-na-lata-2026-2031
https://bip.powiatwroclawski.pl/artykul/konsultacje-spoleczne-powiatowego-programu-ochrony-zdrowia-psychicznego-na-lata-2026-2031
https://www.powiatwroclawski.pl/aktualnosci/trwaja-konsultacje-spoleczne-powiatowego-programu-ochrony-zdrowia-psychicznego-na-lata-20262031.html
https://www.powiatwroclawski.pl/aktualnosci/trwaja-konsultacje-spoleczne-powiatowego-programu-ochrony-zdrowia-psychicznego-na-lata-20262031.html

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2026-2031 (dalej jako PPOZP) jest dokumentem
prezentujacym kierunki dziatan Powiatu Wroctawskiego (zgodnie z podstawa prawna, ktéra zostanie zawarta
w projekcie uchwaty Rady Powiatu Wroclawskiego, przyjmujacej Program), co narzuca wysoki stopien
ogolnosci przyjetych w nim zapisow;

Kierunki dziatan przedstawione w PPOZP odnoszg sie do zadan powiatu, dokument ma zatem charakter
kompetencyjny (nie terytorialny) i jest zwigzany z realizacjg zadan powiatu. Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy
z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzqdzie powiatowym (tj. Dz.U.z 2025 r., poz. 1684 iz 2026 r. poz. 252) powiat
wykonuje okres$lone ustawami zadania publiczne o charakterze ponadgminnym. Zadania te powinny wiec by¢
zintegrowane ponadlokalnie i nie powinny narusza¢ kompetencji podstawowej jednostki samorzadu
terytorialnego. Projektujac cele i zadania Powiatu Wroctawskiego zwracano szczegélng uwage na wsparcie
wszystkich mieszkancéw Powiatu, niezaleznie od gminy, w ktérej mieszkaja. W przypadku wdrazania nowych
rozwigzan czy miejsc §wiadczenia ustug publicznych Powiat bedzie doktadat wszelkich staran by w mozliwie
najwiekszym zakresie uwzgledni¢ dostepnosc¢ terytorialna.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (dalej jako NPOZP) okre$la zadania
realizowane przez powiat i w tym obszarze koncentrowata sie metodologia opracowywania PPOZP.

NPOZP, przyjety Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. (Dz.U. z 2023, poz. 2480)
okresla cele i zadania programu dla poszczeg6lnych podmiotéw realizujacych zadania w obszarze zdrowia
psychicznego. PPOZP projektuje cele i zadania Powiatu Wroctawskiego w obszarze zapewnienia zdrowia
psychicznego i wsparcia oséb z zaburzeniami psychicznymi, uwzgledniajgc zadania powiatu jako jednostki
samorzadu terytorialnego oraz potrzeby i mozliwosci dziatania Powiatu Wroctawskiego, realizujac w tym
zakresie wytyczne NPOZP.

ZGLASZANE UWAGI/PROPOZYCJE ZMIAN W DOKUMENCIE

Rozdzial, Status uwagi

ktorego Nr (uwzgledniona/
Lp. dotyczy stron Akapit Tres$¢ uwagi Propozycja zmiany nieuwzgledniona)
uwaga y i ewentualne
uzasadnienie

Gmina Katy Wroclawskie reprezentowana przez Burmistrz Miasta i Gminy Katy Wroctawskie Pania
Katarzyne Sebzda-Sztul

1. 3.1 Kluczowe 54 zatozenia W dokumencie Dopisa¢: W realizacji CzeSciowo
zatozenia programu wskazano Programu zapewnia sie stalag| uwzgledniona

wspotprace wspoélprace z gminami,
z gminami, ale bez w szczeg6lnosci poprzez Do PPOZP wlaczono
mechanizmu wyznaczenie gminnych kwestie dotyczace
operacyjnego. Dla punktow kontaktowych ds. | corocznej wymiany
Katow zdrowia psychicznego oraz | danych o potrzebach
Wroctawskich, jako coroczng wymiane danych mieszkancow.
jednej o potrzebach mieszkancéow.” | Powiat Wroctawski
z najwiekszych w pelni podziela teze
lgmin powiatu o konieczno$ci statej
i lokalizacji wspotpracy z
waznych placowek, gminami i realizacji
potrzebny jest staty dziatan mozliwie
model wspoétpracy. najblizej

mieszkancow. W
ramach realizacji
PPOZP powiat bedzie
dazyt do zapewnienia
mieszkanicom Powiatu
dostepu do informacji
i mozliwosci
korzystania ze
wsparcia w obszarze
zdrowia psychicznego.




3.2 adresaci 55 cele szczegotowe Dokument, Program powinien Nieuwzgledniona
programu koncentruje sie obejmowac nie tylko leczenie
gtéwnie na: zaburzen psychicznych, ale PPOZP - zgodnie
psychiatrii, takze promocje dobrostanu z wytycznymi NPOZP
leczeniu, psychicznego mieszkancow; - koncentruje sie na
dostepnosci do nalezy rozszerzy¢ dziatania osobach z
Swiadczen NFZ, o profilaktyke kryzyséow zaburzeniami
instytucjach psychicznych dzieci, psychicznymi.
pomocowych. mtodziezy i rodzin; Pomimo braku
Natomiast stabiej konieczne jest rozwijanie w NPOZP celéw
rozwija: promocje | lokalnych dziatan i zadan zwigzanych
zdrowia Srodowiskowych stricte z profilaktyka
psychicznego, i psychoedukacyjnych; do PPOZP
profilaktyke potrzebne s3 dziatania wprowadzono cel
uniwersalna, wzmacniajgce kompetencje strategiczny
dziatania lokalne emocjonalne i odpornos¢ 7. Promocja zdrowia
i Srodowiskowe, psychiczng mieszkancow; psychicznego
wzmacnianie program powinien i przeciwdziatanie
odpornosci uwzglednia¢ skutki stygmatyzacji oséb
psychicznej przewlektego stresu, z Zaburzeniami
mieszkancow, przecigzenia opiekunéw, psychicznymi,
wsparcie rodzin samotnosci senioréw w ramach ktérego
i spotecznosci i kryzysow rodzinnych. planowana jest
lokalnych, dziatania realizacja dziatan
dla oso6b ,jeszcze wskazanych
nie chorujacych”, W niniejszej
ale przecigzonych, propozycji. Dziatania
samotnych, wspierajgce dzieci,
wypalonych lub mtodziez i ich
w kryzysie rodzicow zostaty
psychicznym. zaplanowane réwniez
w ramach celéw
strategicznych 5.1 6.
3.3 Cele 55 cele szczeg6towe | Cele sg trafne, ale Dodac cel/element celu: Nieuwzgledniona
Programu zbyt ogdlne. »Zmniejszanie barier
Brakuje wskazania | terytorialnych w dostepie do | Celem PPOZP jest
dostepnosci wsparcia psychologicznego, zapewnienie
terytorialnej ustug, | psychiatrycznego dostepnosci ustug dla
waznej dla i Srodowiskowego, ze wszystkich
mieszkancéw szczeg6lnym mieszkancow
Katéw uwzglednieniem gmin Powiatu, niezaleznie
Wroctawskich o duzej liczbie mieszkancéw, | od gminy
i miejscowosci w tym Gminy Katy zamieszkania.
oddalonych od Wroctawskie.” Wskazany czynnik
Wroctawia. dostepnosci
terytorialnej jest
niezwykle istotny
przy realizacji
wszystkich zadan
i bedzie brany pod
uwage przy
wdrazaniu dziatan
zaplanowanych
w dokumencie
w ramach biezacej
pracy podmiotow
realizujacych PPOZP.
3.4 57 Centrum Zadanie dotyczace Uzupetni¢ zadanie 1.2 Nieuwzgledniona
Tabela 32 Zdrowia CZP nie wskazuje 0 zapis: ,w tym analizowanie
zad.1.2 Psychicznego lokalnego wariantu | mozliwosSci utworzenia Celem PPOZP jest
dostepnosci. Dla punktow zapewnienie
Gminy Katy konsultacyjnych/terenowych | dostepnosci ustug dla
Wroctawskie CZP w gminach powiatu, wszystkich
zasadne jest w szczego6lnosci w Katach mieszkancow
zabieganie o punkt Wroctawskich.” Powiatu, niezaleznie
konsultacyjny lub od gminy
dyzury zamieszkania. Analiza
srodowiskowe, konkretnej lokalizacji
szczeg6lnie przy nowych podmiotéw
mozliwosci czy $wiadczonych




wykorzystania
powstajacego
z przeksztatcenia

ustug wykracza poza
zakres dokumentu
strategicznego, jednak

GOPS Centrum bedzie realizowana
Ustug Spotecznych w ramach dziatalnosci
w Katach Wr. operacyjnej,
w przypadku podjecia
decyzji dotyczacej
tworzenia nowych
podmiotoéw czy
wdrazania nowych
ustug publicznych.
3.4 57 PSDS PSDS w Katach Doda¢ wskazniki: ,liczba Czesciowo
Tabela 32 Wroctawskich jest mieszkancéw Gminy Katy uwzgledniona
zad. 2.1 wskazany jako Wroctawskie korzystajgcych

realizator, ale
wskazniki nie
pokazuja
dostepnosci dla
mieszkancéw gminy
ani skali potrzeb.

z PSDS”, liczba 0séb
oczekujacych z terenu Gminy
Katy Wroctawskie”, ,$redni
czas oczekiwania na
miejsce”.

Dostepnos¢ ustug dla
wszystkich
mieszkancow
Powiatu, niezaleznie
od gminy
zamieszkania, jest
niezwykle istotna.
Zmodyfikowano
wskazniki tak, aby
uwzgledniaty
informacje o osobach
korzystajacych
wedtug gmin.

Wskazniki przyjety
brzmienie:

Liczba 0s6b
korzystajqgcych

z PSDS wedtug gminy
zamieszkania,
Liczba 0s6b
oczekujgcych

na miejsce w PSDS
wedtug gminy
zamieszkania.

Po analizie
zdecydowano

0 niewprowadzaniu
wskaznika $redniego
czasu oczekiwania na
miejsce, gdyz
faktyczny czas
oczekiwania na
miejsce zalezny jest
od aktualnej
dostepnosci miejsc

i moze w znaczacy
sposdb odbiegac od
Sredniego czasu
oczekiwania.

Dodatkowo, po
analizie,
zmodyfikowano
wskazniki w zadaniu
2.2. Wskazniki
przyjety brzmienie:
Liczba 0s6b
korzystajgcych

z WTZ wedtug gminy
zamieszkania;
Liczba o0séb
oczekujgcych




na miejsce w WTZ
wedtug gminy
zamieszkania.

3.4
Tabela 32
zad.2.4i2.5
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NGO i podmioty
lecznicze

Wsparcie projektow
NGO i podmiotéw
leczniczych nie
zawiera preferencji
dla dziatan
lokalnych,
srodowiskowych

i dostepnych blisko
miejsca
zamieszkania

Doda¢ kryterium
konkursowe: ,preferowane
beda projekty realizowane
lokalnie w gminach powiatu,
w tym w Gminie Katy
Wroctawskie, obejmujace
poradnictwo psychologiczne,
grupy wsparcia, interwencje
kryzysowa i psychoedukacje
rodzin.”

Nieuwzgledniona

Dostepnos¢ ustug dla
wszystkich
mieszkancow
Powiatu, niezaleznie
od gminy
zamieszkania jest
niezwykle istotna.

Szczegbtowe kryteria
konkursowe nie sg
jednak ustalane w
ramach PPOZP, ale na
etapie tworzenia
ogloszen
konkursowych, z
uwzglednieniem
programu wspotpracy
Powiatu
Wroctawskiego z
organizacjami
pozarzadowymi.
Powiat Wroctawski w
organizowanych
konkursach ofert
promuje zadania
realizowane w wiecej
niz jednej gminie, przy
uwzglednieniu
terytorialnej
dostepnosci dla
mozliwie najwiekszej
liczby mieszkancow
Powiatu.

3.4
Tabela 32
zad. 4.2
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Przewodnik/
informator

Samo
aktualizowanie
przewodnika jest
niewystarczajace.
Mieszkancy czesto
nie wiedzg, gdzie
szybko szukaé
pomocy.

Dopisa¢: ,Przewodnik
powinien zawiera¢ czes¢
gminng, w tym odrebng
zaktadke/sekcje dla Gminy
Katy Wroctawskie: kontakty,
dyzury, placéwki,
interwencja kryzysowa,
pomoc dla dzieci i mtodziezy,
uzaleznienia.”

Nieuwzgledniona

Szczegbétowa
struktura
Przewodnika jest
okres$lana w trakcie
jego przygotowania,

a celem jest
stworzenie takiego
uktadu informacji,
ktory pozwoli
mieszkancom tatwo

i intuicyjnie odnalez¢
poszukiwane dane.
Aktualny przewodnik
oparty zostat na
podziale zadaniowym
(tematycznym) oraz
logice pierwszej
potrzeby. Przewodnik
posiada informacje

o miejscach udzielania
wsparcia

z konkretnymi
adresami, wskazuje
réwniez na miejsca
poza terenem Powiatu
(w miescie Wroctaw),
ze wzgledu na rézne
preferencje
mieszkancow co do
korzystania z pomocy.




Podczas pracy nad
aktualizacja
Przewodnika
przeprowadzona
zostanie ponowna
analiza struktury
podziatu tresci.

34 60 wsparcie Dokument Dopisa¢: ,Realizacja Nieuwzgledniona
Tabela 32 rodzicow przewiduje cyklicznych warsztatow dla
zad. 5.5 wsparcie rodzicéw, | rodzicow w gminach PPOZP przewiduje
ale bez powigzania powiatu, w tym w Gminie dziatania wspierajace
z gminami i Katy Wroctawskie, rodzicéw prowadzone
szkotami. W Katach | dotyczacych kryzyséw przez PZPPP w rézny
Wroctawskich psychicznych dzieci, sposob, zgodnie z
warto rozwijac samouszkodzen, uzaleznien zadaniami
lokalne programy behawioralnych statutowymi
rodzicielskie i i wzmacniania kompetencji placowki.
profilaktyczne. wychowawczych.” Dziatania prowadzone
sg zar6wno
bezposrednio (bez
posrednictwa szkdt
czy gmin), ale réwniez
w placéwkach
edukacyjnych,
w bezposredniej
wspoétpracy
z placéwkami.
W placéwkach
edukacyjnych PZPPP
prowadzit m.in.
spotkania,
konsultacje, mediacje
i warsztaty.
Planowana jest dalsza
realizacja tego typu
dzialan, zaleznie od
zidentyfikowanych
potrzeb.
34 60 SOSW w Katach SOSW w Katach Rozszerzy¢ wskazniki Nieuwzgledniona
Tabela 32 Wroctawskich Wroctawskich jest o: liczba uczniéw SOSW
zad. 6.1 wskazany, ale w Katach Wroctawskich Konsultacje z
zadanie nie objetych wsparciem rodzicami oraz
eksponuje potrzeby | psychologiczno- wsparcie
specjalistycznego pedagogicznym”, ,liczba psychologiczno-
wsparcia dzieci konsultacji dla rodzicéw”, pedagogiczne

z niepelnosprawno$
cig-mi i
zaburzeniami
wspotwystepujacy
mi.

Jliczba interwencji
kryzysowych”.

prowadzone sg w
kazdej ze wskazanych
w zadaniu 6.1.
placowek w ramach
ich standardowej,
statutowej pracy. S
realizowane na
biezaco przez
nauczycieli,
wychowawcéw,
psychologow oraz
pedagogéw i nie sa
ewidencjonowane
jako osobne dziatania.
Placowki o§wiatowe
nie prowadza
interwencji
kryzysowych

W rozumieniu ustawy
0 pomocy spotecznej,
ale w sytuacjach
kryzysowych réwniez
realizujg dziatania

w ramach swojej
pracy statutowe;j.




10. | 3.6 Monitoring

i ewaluacja

63

monitoring

Monitoring opiera
sie na danych od
realizatoréw, ale nie
zaktada analizy
terytorialnej. Bez
tego trudno oceni¢,
czy mieszkancy
Katow
Wroctawskich
faktycznie uzyskali
lepszy dostep do
pomocy.

Dopisa¢: ,Raport roczny
powinien zawiera¢ analize
danych w podziale na gminy,
w tym Gmine Katy
Wroctawskie, obejmujaca
dostepnos¢ ustug, liczbe
korzystajacych, kolejki
oczekujacych oraz
zidentyfikowane luki

w systemie wsparcia.”

Nieuwzgledniona

Monitoring PPOZP
bedzie prowadzony
na podstawie danych
przekazywanych
przez realizatoréw
zadan.

Z uwagi na
strategiczny

i kompetencyjny
charakter PPOZP nie
przewiduje sie
obowiazkowego
monitoringu
wszystkich
realizowanych dziatan
w podziale na gminy.
Jednoczesnie -
zaleznie od potrzeb

i mozliwosci -
wdrazana bedzie
analiza wybranych
danych terytorialnych
na potrzeby biezacej
oceny realizacji
dziatan.

11. | Zalacznik 1,

tabela 1

zal. s.
4-5

Dostepnos¢
opieki
psychiatryczne;j

Zatacznik mowi

o zwiekszaniu
dostepnosci, ale
wskazniki sg zbyt
iloSciowe i nie
mierza realnej
poprawy dostepu.

Doda¢ wskazniki jakosciowe:
,$redni czas oczekiwania na
pomoc
psychiatryczna/psychologicz
ng”, liczba
dyzurow/punktéow
konsultacyjnych w gminach”,
LJliczba dziatan
zrealizowanych na terenie
Gminy Katy Wroctawskie”.

Nieuwzgledniona

Formutujac wskazniki
zawarte w Zataczniku
1., tabeli 1. odniesiono
sie faktycznie do
wskaznikow
ilo$ciowych, ze
wzgledu na problem z
uzyskaniem
miarodajnych i
rzetelnych
wskaznikéw
jakos$ciowych.
Wskazniki jako$ciowe,
takie jak czas
oczekiwania, zaleza
od danych podmiotéw
leczniczych oraz
systemu ochrony
zdrowia
finansowanego przez
NFZ. Mozliwo$¢ ich
wykorzystania bedzie
analizowana na etapie
monitorowania
PPZOP, jednak z
uwagi na strategiczny
i kompetencyjny
charakter Programu
nie przewiduje sie
obowiazkowego
monitoringu
wszystkich
realizowanych dziatan
w podziale na gminy.

Stowarzyszenie Dobra

Laka rep

rezentowane przez Panig Milene Dudzinska.

1. | 2.12 Kluczowe
problemy

i wyzwania
identyfikowane
w obszarze

53

dot. probleméw
spotecznych
i profilaktyki

W Programie warto
szerzej uwzglednic
dziatania
profilaktyczne
Zwigzane

Uzupetnienie Programu

o dziatania warsztatowe

i psychoedukacyjne
dotyczace komunikacji
interpersonalnej, budowania

Nieuwzgledniona

Propozycja zmiany nie
odnosi sie do punktu
2.1.2. PPOZP




zdrowia
psychicznego

z budowaniem
relacji spotecznych,
przeciwdziataniem
samotno$ci oraz
wzmacnianiem
kompetencji
komunikacyjnych

i emocjonalnych
mieszkancow.

relacji, rozwigzywania
konfliktéw, kompetencji
emocjonalnych oraz
przeciwdziatania samotno$ci
i wykluczeniu spotecznemu.

,Najwazniejsze
problemy i wyzwania
identyfikowane

w obszarze zdrowia
psychicznego”, ktéry
jest syntetyczna
diagnozg, a dotyczy
proponowanych

w PPOZP dziatan.
PPOZP - zgodnie

z wytycznymi NPOZP
- koncentruje sie na
osobach

z zaburzeniami
psychicznymi.
Pomimo braku

w NPOZP celéw

i zadan zwigzanych
stricte z profilaktyka
do PPOZP
wprowadzono cel
strategiczny 7.
Promocja zdrowia
psychicznego

i przeciwdziatanie
stygmatyzacji os6b

z zaburzeniami
psychicznymi,

w ramach ktérego
planowana jest
realizacja dziatan

z zakresu profilaktyki
spoteczne;.

Powiat dostrzega
zasadno$¢ realizacji
wsparcia wskazanego
w propozycji, jednak
poniewaz dokument
ma charakter
strategiczny nie
wskazano tu
doktadnego katalogu
form wsparcia, ktére
realizowane beda
zaleznie od potrzeb

i mozliwo$ci Powiatu

3.3 Cele
Programu / 3.4
Zadania,
realizatorzy

i wskazniki
realizacji zadan

55-61

dot. dziatan
profilaktycznych

W Programie warto
mocniej
zaakcentowaé
znaczenie dziatan
wzmacniajacych
poczucie wtasnej
wartosci,
sprawczosci,
podmiotowosci

i godnosci
mieszkancow -
szczegolnie dzieci
i mtodziezy, kobiet
przecigzonych
wieloma rolami

Rozszerzenie dziatan
profilaktycznych

i psychoedukacyjnych

0 warsztaty wzmacniajgce
zasoby psychiczne,
odporno$¢ emocjonalng

i kompetencje spoteczne
mieszkancow Powiatu.

Nieuwzgledniona

PPOZP - zgodnie

z wytycznymi NPOZP
- koncentruje sie na
osobach

z zaburzeniami
psychicznymi.
Pomimo braku

w NPOZP celow

i zadan zwigzanych
stricte z profilaktyka
do PPOZP
wprowadzono cel
strategiczny 7.
Promocja zdrowia
psychicznego i
przeciwdziatanie
stygmatyzacji os6b
z zaburzeniami
psychicznymi.
Poniewaz dokument
ma charakter
strategiczny nie




wskazano tu
doktadnego katalogu
form wsparcia, ktore
realizowane beda
zaleznie od potrzeb

i mozliwosci Powiatu.
Powiat dostrzega
zasadnos¢ realizacji
wsparcia wskazanego
W propozycji.

3.4 Zadania,
realizatorzy

i wskazniki
realizacji zadan

dot. wsparcia
rodzin

W Programie warto
szerzej uwzglednic
profilaktyke
kryzyséw
rodzinnych

i relacyjnych oraz
problem wypalenia
rodzicielskiego

Uwzglednienie grup
wsparcia, warsztatéw
psychoedukacyjnych dla
rodzicéw i par, dziatan
wzmacniajacych
kompetencje komunikacyjne
oraz edukacji dotyczacej
emocji, stresu i rownowagi
miedzy rolami zyciowymi.

Nieuwzgledniona

PPOZP - zgodnie

z wytycznymi NPOZP
- koncentruje sie na
osobach z
zaburzeniami
psychicznymi.
Pomimo braku

w NPOZP celéw

i zadan zwigzanych
stricte z profilaktyka
do PPOZP
wprowadzono cele,
ktére obejmuja
dziatania
profilaktyczne, w tym
wsparcie rodzicow
(cele 5.17.). Poniewaz
dokument ma
charakter strategiczny
nie wskazano tu
doktadnego katalogu
form wsparcia, ktore
realizowane beda
zaleznie od potrzeb

i mozliwosci Powiatu.
Powiat dostrzega
zasadno$¢ realizacji
wsparcia wskazanego
W propozycji.

3.4 Zadania,
realizatorzy

i wskazniki
realizacji zadan

dot. dziatan
$rodowiskowych

Warto mocniej
podkresli¢ role
organizacji
pozarzadowych,
lokalnych lideréw i
oddolnych inicjatyw
spotecznych w
zakresie
profilaktyki
zdrowia
psychicznego,
szczegOlnie na
terenach wiejskich i
podmiejskich.

Rozszerzenie Programu

o lokalne dziatania
integracyjne, warsztaty
psychoedukacyjne

i inicjatywy $rodowiskowe
realizowane blisko
mieszkancoéw we wspotpracy
z organizacjami spotecznymi.

Nieuwzgledniona

PPOZP - zgodnie z
wytycznymi NPOZP -
koncentruje sie na
osobach z
zaburzeniami
psychicznymi.
Pomimo braku

w NPOZP celéw

i zadan zwigzanych
stricte z profilaktyka
do PPOZP
wprowadzono cele
obejmujace dziatania
profilaktyczne. Powiat
dostrzega istotng role
organizacji
pozarzadowych

w realizacji dziatan
w obszarze zdrowia
psychicznego.

W PPOZP zawarto
zadanie dotyczace
wspierania
finansowego
projektow
realizowanych przez
organizacje




pozarzadowe.
Szczegbélowe zadania
zlecane do realizacji
organizacjom
pozarzadowym nie s3
jednak ustalane

w ramach PPOZP, ale
na etapie biezacego
projektowania
wspotpracy

z uwzglednieniem
programu wspotpracy
Powiatu

dzieci i mtodziezy,
w tym dziatan
online

i anonimowego
poradnictwa. Mtode
osoby czesto tatwiej
korzystaja

Z pierwszego
kontaktu
pomocowego

w formule zdalnej

i dostepnej poza
godzinami pracy
instytucji.

psychoedukacyjne oraz
dziatania pomocowe
realizowane np. w formule
,Linia Specjalna - Nowe
Otwarcie”.

Wroctawskiego
Z organizacjami
pozarzadowymi.
5. | 3.4 Zadania, dot. wsparcia W Programie warto | Rozwazenie kontynuacji Nieuwzgledniona
realizatorzy dzieci uwzgledni¢ i rozwijania internetowych
i wskazniki i mtodziezy kontynuacje form wsparcia psychicznego | W ramach PPOZP nie
realizacji zadan i rozwoj dla mtodziezy, obejmujacych | okreslono
nowoczesnych form | strone informacyjno- szczegbtowych
wsparcia edukacyjng, anonimowe narzedzi i form
psychicznego dla konsultacje online, materiaty | wsparcia dzieci i

mtodziezy. Powiat
dostrzega konieczno$¢
rozwijania
réznorodnych.
Dopasowanych do
potrzeb, form
wsparcia, w zwigzku z
tym zaplanowano
takze wdrazanie
nowych, dotychczas
nie realizowanych,
form terapii i
wsparcia (zadanie
5.4.). Z uwagi na
Zmieniajace sie
potrzeby spoteczne
oraz rozwoj
nowoczesnych metod
pomocy, mozliwe
bedzie uwzglednianie
réwniez zdalnych i
internetowych form
wsparcia
psychologicznego
oraz dziatan
psychoedukacyjnych
na etapie realizacji
PPOZP.

Wroctaw, dnia 03.06.2026.

(-) Wiodzimierz Chlebosz
Przewodniczacy Zarzadu
Powiatu Wroctawskiego
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